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 14 Marzo —  Palacio Almudí, Murcia

—  un remanso en

Miguel Ángel Hernández

 Acción de lectura

En la hora de la siesta 



Descubre el Palacio Almudí
en la hora de la siesta 

con OpenHouseMurcia 
y Remanso



Murcia, 1977. Es profesor de Historia del Arte en la 
Universidad de Murcia. Ha sido director del 
CENDEAC, Research Fellow del Clark Art Institute 
(Williamstown, Massachusetts) y Society Fellow de 
la Society for the Humanities (Cornell University). 
Entre sus ensayos destacan El arte a contratiempo, 
Materializar el pasado, La so(m)bra de lo real y la 
edición, con Mieke Bal, de Art and 
Visibility in Migratory Culture. 

En Anagrama ha publicado las novelas Intento de 
escapada (Premio Ciudad Alcalá de Narrativa, 
traducida a cinco idiomas).  El instante de peligro 
(finalista del XXXIII Herralde de Novela). El dolor
 de los demás. Y el  breve ensayo El don de la 

El Autor
Miguel Ángel Hernández

Remanso  + 



Asociada con la pereza y la ociosidad, 
la siesta contraviene uno de los 
principios fundamentales del mundo 
moderno: la pulsión productiva. En los 
últimos años, sin embargo, este hábito 
se ha transformado en una herramienta 
central de la productividad, una rutina 
saludable, un imperativo del bienestar, 
e incluso una práctica cool, vendible y 
consumible. Frente a esa capitalización 
del sueño, este libro, a medio camino 
entre el ensayo y la memoria, defiende 
la siesta como un arte de la interrupción. 
Un evento excesivo capaz de frenar y 
transformar el ritmo desbocado del 
presente.

La siesta de Joaquín Sorolla, 1911

El libro
El don de la siesta
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Actividad Remanso   +  Open House Murcia         
Sábado 14 Marzo   —   Palacio Almudí (Murcia)

Hora   —   16:00H
Tickets  —  25€ 
(Incluye siesta, libro y conversación con el autor)

Reservas
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openhousemurcia.com



Open House es un festival de arquitectura y 
urbanismo de carácter internacional que se 

celebra en más de 50 ciudades de todo el mundo 
como Nueva York, Milán, Buenos Aires… Nació 

en Londres en 1992, de la mano de su fundadora 
Victoria Thornton, con la misión de acercar la 

arquitectura a la ciudadanía.

Son 48 horas de puertas abiertas para dar a 
conocer las obras arquitectónicas más 

destacadas de la ciudad y descubrir aquellos 
lugares desconocidos que no se abren al público.

Hace posible que todo tipo de infraestructuras, 
plazas, jardines y construcciones puedan ser 

recorridos y explicados por los propios 
arquitectos y diseñadores que los concibieron, 

transformaron, restauraron, así como también por 
nuestro gran equipo de voluntarios.

Además, el festival se convierte en un altavoz para 
las nuevas generaciones de arquitectos que están 
marcando la evolución urbanística de la ciudad. 

Un festival hecho por todos, y para todos.

www.openhousemurcia.com







 
dormir la siesta es un 
acto radical, leer un 
libro es un acto 
radical, contemplar 
arquitectura es un 
acto radical
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Hoy,


